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Neue Infos aus der Freiburger SchulprojektWerkstatt            Dezember 2015 
******************************************************************************** 
UNSERE THEMEN:                                                                                                                              
1. Theaterworkshop für Grund- und SonderschullehrerInnen 
2. „Projektwoche gefällig“? – Neuauflage unseres Flyers 
3. MädchenSUCHTJunge – ein interaktives Lernprojekt zur Suchtprävention 
4. Wer hat Interesse an einem Beleuchtungsgrundlagenseminar? 
 
******************************************************************************** 
1. Theaterworkshop für Grund- und SonderschullehrerInnen 
 
 „Let’s have a break“ – Spielideen für die Klasse 

mit Christian Schulz/Leiter der Freiburger SchulprojektWerkstatt 
       am Dienstag, den 16.02.2016 von 18:00 bis 21:00 Uhr  

Zündende Spielideen sind nicht nur bei Klassenfahrten oder Elternabenden gefragt. Als 
willkommene „Auszeit“ lassen sich Interaktions- und Bewegungsspiele auch in den 
Unterricht einbauen. Bewegung, gemeinsames Handeln und Erleben machen Spaß, der 
Kopf wird frei für die Aufnahme neuer Lerninhalte. 
 
In diesem Workshop wollen wir unterschiedlichste Spielformen kennenlernen und aus dem 
gemeinsamen Erleben heraus Ideen für ihren Einsatz im Unterrichtsalltag entwicklen. Neue  
Spielvarianten für unterschiedliche Alterstufen und Spielanlässe werden aus dem Umgang 
mit interessanten Spielideen entstehen. 
Der erste Schritt zu einem individuellen Spielrepertoire ist getan. 

 
„Yoga in der Schule" - Variationen der Integration in den Unterricht Teil 3 

mit G.Hasebrink und E. Jacob/Yogalehrerinnen 
       am Dienstag, den 23.02.2016 von 17:00 bis 20:00 Uhr  

In Kleingruppen und nach der angesprochenen Altersgruppe differenziert werden 
Übungssequenzen vorgestellt, gemeinsam geübt und in ihren Wirkungen erforscht, so 
dass sie in der Schule umgesetzt werden können. 
Teil 3: Stimmungen erkennen, aufgreifen, wandeln 

 
„Gut gestimmt! Atem – und (Körper-)Sprachübungen für das Schultheater 

mit Anna Terstiege/Theaterpädagogin & Regisseurin 
       am Dienstag, den 19.04.2016 von 18:00 bis 21:00 Uhr  

Der Workshop gibt Ihnen einen Methoden- und Spielekoffer für das Sprechen auf der 
Bühne an die Hand: Sich der eigenen Stimmkraft bewusst werden, Resonanzräume 
erkunden, den Atem spüren, mit dem Körper sprechen, die Mimik einsetzen, Gefühle und 
Haltungen beim Sprechen ausprobieren und spielerische Zugänge zur chorischen Textarbeit 
erfahren. 
 
Neben den Übungen für Grund- und Sonderschulklassen lernen Sie einfache Übungen 
kennen, wie Sie selber ihr Stimme klang- und wirkungsvoll einsetzen können 

 
Unkostenbeitrag pro Workshop: 5 EURO 
Veranstaltungsort: Alle Workshops finden in der Aula der Weiherhofschule in FR-Herdern statt 
Anmeldung: Fon/Fax: 0761/201-7724 oder Mail: info@freiburger-schulprojektwerkstatt.de 
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******************************************************************************** 
2. „Projektwoche gefällig?“ – Neuauflage unseres Flyers 
Sie planen ein Projekt für die Projektwoche an Ihrer Schule? 
Sie suchen kompetente ProjektleiterInnen? 
 
Hier eine kleine Auswahl an möglichen Projekten, die von MitarbeiterInnen der FSW durchgeführt 
werden: 

- Selbstbewusst durch Improvisationstheater  
- NaturPurErleben  
- „Zukunftsvisionen? Zurück in die Zukunft!“ 
- „Folge Deinem Traum!“ 
- „Einladung zu Ma(h)lzeiten am Mal-Büffet“ 
- „Themenwoche mit mehreren Kreativprojekten für die ganze Schule“ 
- „Sei Held Deiner eigenen Geschichte“ 
- „Die anderen sind stark, aber ich bin es auch“ 
- Spiel des Lebens – Playback-Theater 
- Magisches Schattenspiel im Klassenzimmer 
- Innere Reisen – Visualisierungs- und Entspannungstechniken  
- Im Kontakt mit sich selbst und der Welt – Körperarbeit mit dem Schwert  
- Balance durch Bewegung  

 
Weitere Infos zu den Projekten unter:  

http://www.freiburger-schulprojektwerkstatt.de/aktuell/bilder/projektwochen_2016_home_1.pdf 
http://www.freiburger-schulprojektwerkstatt.de/aktuell/bilder/projektwochen_2016_home_2.pdf 
Darüber hinaus konzipieren wir auf Wunsch maßgeschneiderte Projekte für Ihre Schule! 
Planung & Infos bei: 
Freiburger SchulprojektWerkstatt 
Svenja Lanz 
Fon/Fax: 0761/201-7724 
Mail: info@freiburger-schulprojektwerkstatt.de 

 
 
3.  Mädchen-SUCHT-Junge – ein interaktives Lernprojekt zur Suchtprävention 
Mädchen-SUCHT-Junge ist ein interaktives Lernprojekt zu den Themenbereichen: 
Rauchen – Alkohol - Canabis/Ecstasy - Ess-Störungen (Mädchen) – PC & Co. und Body-Cult 
ab Klasse 7 
 
Zu einem dieser Themenbereiche arbeiten 2 TrainerInnen zwei Zeitstunden mit 
geschlechterspezifischen Gruppen einer Schulklasse. Anhand von Thementafeln mit Beispielen, 
Informationen und Fragestellungen und durch kurze Rollenspiele werden die Jugendlichen an die 
jeweiligen Themen herangeführt. Dabei geht es um Motive und Ursachen des Konsums, 
persönliche Einstellungen und Erfahrungen, Unterschiede und Gemeinsamkeiten beim 
Konsumverhalten von Mädchen und Jungen. Die aktive Auseinandersetzung mit dem gewählten 
Thema steht dabei im Vordergrund. 
 
Weitere Informationen erteilt Ihnen gerne: 
Svenja Lanz, Fon: 0761/201-7724 oder Mail: lanz@freiburger-schulprojektwerkstatt.de 

http://www.freiburger-schulprojektwerkstatt.de/aktuell/bilder/projektwochen_2016_home_1.pdf
mailto:info@freiburger-schulprojektwerkstatt.de
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4.  Wer hat Interesse an einem Beleuchtungsgrundlagenseminar? 
Wir können einen 3 stündigen Grundlagenworkshop anbieten. 
Dieser Workshop wird von einem professionellen Beleuchter geleitet. 
Bitte melden Sie sich bei Interesse unter: lanz@freiburger-schulprojektwerkstatt.de oder 
Fon: 0761/201-7724 mit der Angabe von den Themen, die Sie am Workshop interessieren. 
 
************************************************************************** 
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